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Cover verhaal
Uitzien, dat kennen we allemaal. Naar een huwelijk, een diploma, 
vrucht op je werk. In Malawi en Zambia wordt er uitgezien naar 
de oogst, naar verkiezingen, naar regen, naar voedsel. Kent u, ken 
jij ook het uitzien naar geestelijk voedsel, naar een kerkdienst, 
naar de wederkomst van Christus? Lees mee, en leef vol verwach-
ting!
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WELKOM

Kinderen kunnen reikhalzend uitzien naar hun verjaardag. Nog twee nachtjes, nog 
één en dan ben ik jarig! En dat uitzien is er vanwege een blij vooruitzicht: trakteren, 
cadeaus, feestje met vriend(innet)jes, enzovoorts.

Dit soort uitzien is natuurlijk niet beperkt tot onze kinderen alleen, dat geldt ook de 
'grote mensen'. We kunnen uitzien naar een periode van rust, familiebezoek, zegen 
op ons werk, de zondag, de stem van God te horen en te ervaren.

Het is ook heel Bijbels om ergens naar uit te zien. Om één voorbeeld te noemen: 
Jezus had 'grotelijks begeerd' het Pesach-maal met zijn discipelen te gebruiken (Luk-
as 22:15). En dat vlak voor Zijn laatste en zwaarste lijden.

Stichting Stéphanos ziet ernaar uit om effecten van het werk te mogen zien. Waarbij 
meteen moet worden opgemerkt dat een groeiend maisveld of een nieuw schoolge-
bouw gemakkelijker zichtbaar is als resultaat van onze inspanningen, dan de manier 
waarop het Woord dat tijdens een training is overgebracht voedingsbodem vindt in 
het hart van de Malawiër of Zambiaan. Gelukkig gaan wij niet over dat laatste. We 
planten en geven water, maar het is Gods Geest Die het zaad laat ontkiemen. En 
het is maar goed ook dat het niet van ons afhangt.

Dit themanummer is gewijd aan dat uitzien. Vanuit veel invalshoe-
ken laten onze veldwerkers, vrijwilligers en anderen zien wat 

dat voor hen en hun werk betekent.

We zien uit naar een goede ontvangst van ons magazine. 
Neem en lees!

Johan van der Ham, directeur/bestuurder
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Wilt u ook aan de slag 
voor Stéphanos?

Frituurvet
U kunt uw frituurvet inleveren bij 
onze  inzamelpunten die u kunt 
vinden op www.stephanos.nl/
werkgroepen. Wilt u zelf inzamel-
punt worden? Zie dan de adver-
tentie elders in dit magazine.

Bent u ondernemer en 
wilt u graag iets doen voor 
uw verre naaste?
Wat denkt u van het financieel 
sponsoren van meerdere kinde-
ren? Of het financieel steunen van 
het werk onder de kinderen in 
Malawi en Zambia? Bel voor meer 
informatie onze fondsenwerver op 
06 30167172 of mail naar voor-
lichting@stephanos.nl. Kijk ook 
eens op www.stephanos.nl/
ondernemers

kijk dan eens naar de volgende mogelijkheden

Winkeltjes
De winkeltjes van Stéphanos zijn 
erg actief. We zien resultaat van 
het vele werk dat door hen wordt 
verricht. Graag willen we dit 
blijvend onder uw aandacht 
brengen. Koop uw inkopen bij de 
winkeltjes die u kunt vinden op 
www.stephanos.nl/winkeltjes. De 
opbrengst komt geheel ten goede 
aan Stéphanos. Er zijn ook winkel-
tjes die verkoopavonden bij u aan 
huis verzorgen. Kijk snel op de 
website voor contactgegevens. Is 
er geen winkeltje in uw omgeving 
en overweegt u er een te begin-
nen? We adviseren u graag. 

Werkgroepen
Stéphanos telt op dit moment elf werkgroepen en zes thuisfrontcomités. 
Wie zij zijn en waar zij werken vindt u op de website www.stephanos.nl/
werkgroepen. De doelen van de werkgroepen van Stéphanos zijn: 
•  het actief zorgen voor naamsbekendheid van onze stichting en zo 

mensen betrekken bij ons werk in Malawi en Zambia; 
•  het verzamelen van (financiële) middelen om het werk voort te kunnen zetten. 
Zou u ook graag actief willen zijn in een werkgroep bij u in de buurt? 
Versterking is altijd welkom. 
Meer informatie vindt u op de website. Mocht u daarna nog vragen 
hebben of u aan willen melden, dan kunt u contact met ons opnemen 
met de contactpersoon van de werkgroep (zie website) of via 
voorlichting@stephanos.nl. 

Hier adverteren?
Ziet u kansen en wilt u graag 
adverteren in ons magazine? 
Neem contact op met onze 
voorlichter en vraag naar de 
mogelijkheden. Mail naar 
voorlichting@stephanos.nl of bel 
06-30167172.

Wenskaarten
Onderstaande adressen verkopen (foto)kaarten voor Stéphanos. 
Meer informatie kunt u vinden op: stephanos.nl/wie-wij-zijn.
Alblasserdam  Mi's Brocante, Plantageweg 4
Arnemuiden  Fam. Van Belzen, Schokker 1
Daarle  Erna Kleinjan, Groeneweg 22
Dirksland  Simons Kleding, Voorstraat 52
Dordrecht Mw. Van Utrecht, Mauritsweg 268
Elspeet  Simons Kleding, Staverdenseweg 16a
Genemuiden Annemoda, Kruisstraat 1a
 Miranda's Hairfashion, Burg. ten Veldestraat 81 
 Fam. Riezebos, Oostermaat 50
 Fam. Van de Sluis, Kamperzeedijk 49
 Fam. van Dijk, Pr. Clausstraat 20
 Fam. Boender, Ratelaar 29
 Fam. v/d Kamp, Kievit 26
 Fam. Kruger, Grutto 23a
Hasselt Rosedale Collections, Hoogstraat 26
 Fam. J. Slingerland, Cellemuiden 27, 
 fotokaarten@stephanos.nl
 Fam. Verhoek, Ambachtsweg 3
IJsselmuiden Gentle Fashion, Dorpsweg 17
Katwijk aan Zee Fam. A.J. Schaap, E.N. Rahusenstraat 9
 Fam. Van Duivenvoorde, Tijmstraat 28
Middelharnis  Hoedenhuis Josephine, Kaai 9
Nieuw-Lekkerland  Simons Kleding, Kleijburgplein 29
Nieuwe Pekela  Fam. Brouwer, Onstwedderweg 5
Nunspeet  Mw. Den Boer, Kuntzestraat 1
Sprang-Capelle  Fam. Van der Schans, Raadhuisstraat 153
Staphorst   Fam. Ubak, Oude Rijksweg 175 

 Hulst&Co, Oude Rijksweg 2 
 Kaaspakhuis, Ebbinge Wubbenlaan 9c

Stellendam  Kaasboerderij J. van Schaik, Langeweg 1
Terneuzen  De Boekenschuur, Reuzenhoeksedijk 12 
 Fam. Zegers, Oude Vaart 90
Urk  Zus & Zo kado, Klifweg 10
Werkendam Fam. Dalm, Papaver 15



MEDITATIE

Aan de vruchten kent men de boom. Dat spreekt de 
Heere Jezus uit in de Bergrede. Wie Christus door een 
waarachtig geloof ingeplant is, brengt vruchten der 
dankbaarheid voort.
Anderen zien dat in het leven van een gelovige. Die 
kunnen door iemands godzalige wandel voor Christus 
gewonnen worden. En elke gelovige kan van zijn ge-
loof verzekerd worden uit de vruchten ervan.

Dat is het uitgangspunt van waaruit we dit Bijbel-
woord overwegen met het oog op onszelf. 
Er wordt in het Spreukenboek nogal eens ingegaan op 
de problematiek van de armoede waar mensen onder 
gebukt gaan. Er is een aantal gedeelten te citeren waar-
uit blijkt dat armoede voort kan komen uit luiheid, uit 

gemakzucht. Maar daar is niet alles mee gezegd door 
koning Salomo. Er zijn ook situaties denkbaar waarin 
het werkelijk niet door eigen nalatigheid is gekomen 
dat mensen in zorgelijke omstandigheden verkeren. 
Dat gold toen vooral weduwen en wezen en mensen 
die als vreemdeling woonden in het land Israël. 

We kijken naar Malawi en Zambia. De meest kwets-
baren zijn ook daar de weduwen en de wezen. Terwijl 
de levensomstandigheden daar ook nog eens verre van 
ideaal zijn voor vele anderen. De medische zorg is er 
van een heel ander niveau dan in ons eigen land. De 
toegankelijkheid van deugdelijk basisonderwijs en 
middelbaar onderwijs is er beperkt. De financiële arm-

slag van mensen is er uiterst bescheiden: de werkeloos-
heid in Malawi is rond de 90%. 
Wie is mijn naaste? Door het werk van Stéphanos zijn 
mensen die in Malawi en Zambia wonen nadrukkelij-
ker dan anderen onze naasten geworden. 

Verachten of ontfermen 
Door Spreuken 14 worden we voor een dilemma ge-
plaatst. Of we verachten onze naaste, of we ontfermen 
ons over hen. Of we doen of alle nood van de wereld 
ons niet aangaat, ook niet van hen die we op de foto’s 
in het magazine van Stéphanos in de ogen kijken. Of 
we knielen naast hem of haar neer.

Natuurlijk dient in de overweging te worden meegeno-
men, dat verschillende (reformatorische) kerken ook 
zelf in Malawi of elders in de wereld ontferming bewij-
zen aan mensen in nood. Aan de leden van de betref-
fende kerken wordt gevraagd om voor dat werk te 
bidden en er waar mogelijk  aan bij te dragen. 
En dan de nood die zich in eigen land voordoet. En het 
werk van de kerken dat zich daar op richt. Onze ge-
dachten gaan nadrukkelijk uit naar het werk van evan-
gelisatie in Nederland en zending in Europa en andere 
werelddelen. We denken aan het betuigen van het 
Evangelie van Jezus Christus als de éne Weg ter zalig-
heid onder het volk van de Joden.
Verachten of ontfermen. Ontferming begint met het 
gebed voor onze naaste. Opdat ook zij Gods zegen 
mogen ontvangen, zowel voor het lichaam als voor de 
geest; voor dit leven en voor het toekomende. Ook 
door middel van het werk van Stéphanos.
De HEERE, de almachtige God, aanroepen Die Zich 
ontfermt over de weduwen en de wezen. Laat het daar 
bij ons allen beginnen.

Ds. C.J.P. van der Bas, Ridderkerk

Die zijn naaste veracht, zondigt; maar die 
zich der nederigen ontfermt, is welgelukzalig

Spreuken 14:21

Wie is mijn naaste?
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VAN DE 
VOORLICHTER

En wij hebben het profetische woord, dat zeer vast is, 
en gij doet wel, dat gij daarop acht hebt, als op een 
licht, schijnende in een duistere plaats, totdat de dag 
aanlichte, en de Morgenster opga in uw harten (2 Pe-
trus 1:19). Deze tekst kregen de belijdeniscatechisan-
ten in onze gemeente nog niet zo lang geleden mee. Een 
tekst die ook past bij het werk van Stéphanos. Wat een 
wonder dat wij dat profetisch woord in ons bezit heb-
ben en mogen uitdragen, ook in Malawi en Zambia. 
Maar een nog groter wonder als er acht op geslagen 
mag worden! Dat dit Woord bij het licht van de Heili-
ge Geest onderzocht wordt met het gebed én uitzien 
dat de Morgenster in ons hart zou mogen opgaan. Dat 
wij allen de Heere Jezus mogen leren kennen als onze 
Zaligmaker. Dat dat biddend uitzien er in Nederland, 
Malawi en Zambia maar veel zou mogen zijn. 

Stéphanos vrijwilligersdag
Ieder jaar zien wij weer uit naar de Stéphanos vrijwil-
ligersdag bij het RD in Apeldoorn. Het was weer goed 
om de verhalen te horen én foto’s te bekijken van de 
veldwerkers die met verlof waren. Door middel van 
videobeelden werden wij bijgepraat vanuit Malawi. 
Onze directeur-bestuurder Johan van der Ham vertel-
de over ontwikkelingen binnen Stéphanos. Samen zijn 
we de dag begonnen bij een geopende Bijbel en het 
zingen van psalmen. Ter afsluiting van het programma 
is er altijd een heerlijke lunch beschikbaar. 
Naar aanleiding van de laatste bijeenkomst hebben we 
een enquête uitgezet. Het is mooi om te zien dat dege-
nen die op de vrijwilligersdag aanwezig waren een 
hoog cijfer geven aan de locatie, organisatie én het 
programma. Het is ook bemoedigend om te lezen dat 
92% van de invullers het eens is met de stelling: “Aan-
wezigheid tijdens de vrijwilligersdag is samenbindend, 
verrijkend én het verhoogt de betrokkenheid bij het 
werk in Malawi en Zambia”. Dat er altijd veldwerkers 
aanwezig zijn die vertellen over het werk, is een ge-
waardeerd onderdeel van de dag.

Afscheid puzzeljuffen
We hebben afscheid genomen van onze trouwe puzzel-
juffen, juf Lourine en juf Elsbeth. Ze hebben er iedere 
keer weer voor gezorgd dat de puzzels en kleurplaten 

werden aangeleverd, de punten werden bijgehouden 
en cadeaus werden verstuurd. We zijn dankbaar voor 
het feit dat ze dit voor Stéphanos hebben willen ver-
zorgen. Nogmaals dank! U leest meer over hen in de 
rubriek ‘In gesprek met’ op pagina 28. We zijn ook blij 
om te kunnen melden dat we vervanging gevonden 
hebben. Juf Bea en juf Nellie zullen het werk overne-
men. Welkom! We hopen op een mooie samenwer-
king!

Wanneer u dit magazine leest is de 5e Stéphanos Fiets-
tour al weer achter de rug. We hebben met meer dan 
honderd deelnemers een record gezet. In het septem-
bernummer hopen we het opgehaalde bedrag bekend 
te kunnen maken.
Ook is de groep zich aan het voorbereiden op de werk-
vakantie. Ze hebben er flink zin in. We wensen hen een 
goede en gezegende tijd toe. Het zou niet de eerste keer 
zijn dat er in het hart een zaadje gelegd wordt voor 
diaconaal- of zendingswerk, wereldwijd.

Activiteiten agenda
Verder verwijzen we graag naar de diverse zangavon-
den (o.a. met André Knevel) en andere activiteiten op 
de agenda, elders in dit magazine. Meer informatie is 
te vinden op www.stephanos.nl/agenda. 

Een hartelijke groet, 
Harry Droppert

Voor alle data geldt: Zo de HEERE wil en wij leven.

Korte lezers-enquête: Zou u 
het op prijs stellen als we deze 
‘vrijwilligersdag’ omdopen naar 
een ‘Stéphanosdag’ en u daarbij 
uitnodigen? Deze vraag en nog een paar andere 
leggen we u in een korte enquête voor. Zou u 
deze korte enquête met tien vragen in willen 
vullen? Dat wordt gewaardeerd! LET OP! We 
geven bij elke 50e inzending een mooie handge-
maakte houtsnijwerk pen weg! Scan de QR-code 
om de vragen te beantwoorden
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WERK IN
UITVOERING

Deze keer één thema in deze rubriek. Een paar zinnen met 
betrekking tot 'good governance'. Dat betekent in gewone-
mensentaal de manier waarop iets (in dit geval een stich-
ting) wordt bestuurd en hoe daarop toezicht wordt gehou-
den.
Sinds ruim vijf jaar kent Stéphanos een Raad van Toezicht 
(RvT) die belast is met het integraal toezicht op de stichting 
en ook als werkgever van de Raad van Bestuur optreedt. 
Leden van de RvT mogen enkele termijnen van 4 jaar die-
nen en zijn dan niet meer herkiesbaar. Deze systematiek is 
onderdeel van de professionele organisatie die wij willen 
zijn. En daarom besteden we daar in dit magazine specifiek 
aandacht aan.
Hieronder ziet u de vacature vanwege het vertrek van twee 
huidige leden. Per 2026 zoeken wij twee kandidaten die 
onze RvT komen versterken en die vanuit een gedeelde re-
formatorische identiteit hun schouders onder ons mooie 
werk willen zetten.

Wij zien ernaar uit dat we daartoe geschikte mensen op ons 
pad mogen krijgen!

De Raad van Toezicht van Stichting Stéphanos 
roept belangstellenden op om te solliciteren 

naar de functie van

Lid van de Raad van Toezicht 
met als aandachtsgebieden 

identiteit en ontwikkelingswerk

De volledige vacaturetekst en 
functiebeschrijving staat op 
www.stephanos.nl/vacatures
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Waar staal en stijl 
samenkomen

Ontdek de magie van exclusief maatwerk van Indoor Steel. Wij brengen 

staal en stijl samen om het interieur en exterieur van uw woning, kantoor of 

winkel om te toveren. Wij ontwerpen onze meesterwerken met oog voor 

detail en streven altijd naar perfectie.

Bekijk onze website 

voor meer informatie

Waar staal en stijl 
samenkomen

www.indoorsteel.nl
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Wat: Landelijke Stéphanos Gezinsdag 2025. Dit 
jaar op de 4e zaterdag van november i.v.m. de 
Mars voor het leven. Meer informatie volgt t.z.t.
Wanneer: 22 november

Wat: Jaarlijkse ‘Struinen door de Duinen’
Wanneer: Maandag 9 juni - 2e Pinksterdag, 
starten tussen 14:00 en 15:00 uur 
Waar: Starten op Parkeerplaats Zuidduinseweg 
Katwijk, eindpunt is het Hertenkamp in Panbos.

Wat: Puzzelverkoop. Tijdens de Katwijkse 
toeristenmarkt, staan wij met een mooie kraam 
bomvol met puzzels! 
Wanneer: 1 juli, 11:00 - 21:00 uur
Waar: Andreasplein, Katwijk

Wat: Puzzelmarkt in Hardinxveld-Giessendam. 
Verkoop van puzzels en spellen, verder zijn er 
ook nog diverse andere artikelen te koop, zoals 
snoeprollen, bakmixen, kaarten, enz. Ook is er 
gelegenheid om een broodje te kopen voor de 
lunch met koffie of thee.
Wanneer:  Zaterdag 21 juni van 10:00-15:00 uur
Waar: Verenigingsgebouw De Donk, Prins 
Hendrikstraat 26b in Hardinxveld-Giessendam

Kijk op www.stephanos.nl/agenda 
voor meer activiteiten

AGENDA
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Het is maandagmiddag. Als ik bij amai (mevrouw) 
Thole aankom, zit ze nog voor haar lemen huis op een 
rieten mat te eten. Ze eet nsima met een soort aubergi-
ne. Ik kom haar ophalen om naar de lessen over de 
Apostolische Geloofsbelijdenis te gaan. Omdat amai 
Thole nog niet klaar is om te vertrekken, ga ik even bij 
haar zitten. ‘Hoe gaat het?’ ‘Het gaat goed en met u?’ 
‘Met mij gaat het ook goed’. ‘Hoe gaat het met de fa-
milie?’ ‘Met de familie gaat het goed en hoe gaat het 
met uw familie?’ ‘Met mijn familie gaat het ook goed’. 
En dan begint amai Thole te vertellen. ‘Mijn school is 
gisteravond afgebrand’. 

Amai Thole geeft al jarenlang les aan kinderen die nog 
niet naar school gaan. De kinderen horen elke dag een 
Bijbelverhaal, leren lezen, schrijven, rekenen, de kleu-
ren, vormen en nog veel meer. Tegen de tijd dat de kin-
deren naar groep 1 gaan, hebben ze een enorme voor-
sprong op hun leeftijdsgenoten die niet het onderwijs 
van amai Thole hebben gevolgd. Elke ochtend geeft 
amai Thole les. Dit jaar heeft ze zo’n vijftig kinderen in 
haar klas. Ze doet het met veel toewijding. Waarom ze 
dat doet? ‘Ik houd van kinderen en ik wil graag dat de 
kinderen een goede toekomst hebben’. Daar ziet amai 

Thole naar uit. Ze wil graag dat de kinderen op school 
goed mee kunnen komen, dat ze in staat zullen zijn 
hun onderwijs te voltooien en dat de kinderen een bij-
drage kunnen gaan leveren in het onderhouden van 
hun gezinnen en de ontwikkeling van het dorp. Wat 
een mooi voorbeeld is amai Thole! Ze verlangt niet iets 
voor zichzelf, maar voor de volgende generatie. En 
daar geeft ze zich helemaal voor.

En nu, nu is de school afgebrand. Het was niet meer 
dan een rieten grasdak op boomstammen, maar toch. 
Als ik kijk in de richting van de school (die staat iets 
achter haar huis), zie ik zwartgeblakerde boomstam-
men, de rook kringelt omhoog. Als ik amai Thole 
vraag wat er precies gebeurd is, zegt ze dat ze het niet 
goed weet. Gisterenavond tussen 19:00 en 20:00 uur 
stond de school ineens in lichterlaaie. Er zat niets an-
ders op dan de brand uit te laten woeden. Onmiddel-
lijk vraag ik me af wie zoiets gedaan zou kunnen heb-
ben. En waarom? Amai Thole zegt dat ze het niet weet, 
er zijn slechts vermoedens. 

De school staat dicht bij een (ongebruikte) weg. Een 
dorpsgenoot heeft een paar huizen op die weg gezet en 

UIT HET VELD

Uitzien naar onderwijs
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zich een stuk grond toegeëigend. Daar was de hoofd-
man op tegen en de zaak is zo hoog opgelopen dat ze 
de dag voor de brand naar de chief (die boven alle 
hoofdmannen in een bepaald gebied staat) zijn geweest 
om over de zaak te discussiëren. De hoofdman heeft 
niet gezegd dat de school weg moet. Integendeel, de 
hoofdman is blij met wat de school en amai Thole 
voor het dorp betekenen. Het vermoeden is dat de ei-
genaar van de huizen die weg moeten, het er niet mee 
eens is dat de school wel mag blijven en daarom de 
brand heeft veroorzaakt. Maar bewijs is er niet. Nie-
mand mag in de buurt van de school komen en de 
hoofdman gaat sporenonderzoek doen (lees: kijken 

naar voet- en schoenafdrukken). Amai Thole heeft 
haar eten op. Haar schoonzus wil graag mee naar de 
les. We vertrekken om Mr Zulu op te halen die van-
middag de les over de Apostolische Geloofsbelijdenis 
geeft. De les gaat onder andere over de wederkomst. 
Op de terugweg zijn amai Thole en haar schoonzus 
aangeslagen: ‘We zijn aangespoord om klaar te zijn 
voor de wederkomst. We kunnen wel zeggen dat we 
christen zijn, maar kennen we Jezus eigenlijk wel?’

Als we terug zijn bij het huis van amai Thole praat ze 
nog even met Mr. Zulu over de situatie. Dan zegt ze 
dat er wel iemand is die heeft gezien wie de brand heeft 
veroorzaakt. Want ze hebben iemand horen roepen: 
‘Wat ben je vreselijk dom bezig! Je hebt al geen moe-
der meer en nu doe je dit!’ Het is dus een kwestie van 
wachten tot mensen gaan praten en de waarheid bo-
ven tafel komt. Ongetwijfeld zullen de dorpsgenoten 
van amai Thole haar gaan helpen met de wederop-
bouw van de school. En daar ziet ze naar uit, want dan 
kan ze weer verder met wat ze zo graag doet: met kin-
deren werken aan een betere toekomst. 

Irene Swets - Zambia

Wat een mooi voorbeeld is 
amai Thole! Ze verlangt niet 

iets voor zichzelf, maar voor de 
volgende generatie. En daar 
geeft ze zich helemaal voor.
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WIJ VERBINDEN GENERATIES!

WWW.TALENTOOLS.NL

Scan de 
QR-code!
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UIT HET VELD

Er is een bekend vers over de oogst in Mattheüs 9:37-38, waarin staat: De oogst is wel 
groot; maar de arbeiders zijn weinige; Bidt dan den Heere des oogstes, dat Hij arbeiders in 
Zijn oogst uitstote. Dit vers benadrukt de overvloedige mogelijkheden voor geestelijke 
oogst en de noodzaak van meer arbeiders. In dit artikel wil ik het echter niet hebben over 
geestelijke oogst, maar over fysieke oogst. In Malawi bevinden we ons in het oogstseizoen 
van de gewassen op de velden.

Oogsttijd
Het jaar 2025 begon heel goed in Malawi. Begin janu-
ari was de regenval constant en zagen de velden er 
groen uit. Dat beloofde een recordopbrengst! Er volg-
de echter een droogte die een grote bedreiging vormde 
voor de gewassen op het veld. Sommige gewassen wa-
ren verschroeid door de zon en verdroogd. Dit zorgde 
ervoor dat mensen opnieuw gingen planten, maar he-
laas was de onregelmatige regenval het gesprek van de 
dag tot aan de oogstperiode. Op het moment dat ik dit 
artikel schrijf, zijn de meeste gebieden al klaar met de 
oogst, terwijl een paar resterende gebieden bijna klaar 
zijn. In alle gebieden is het duidelijk dat de verwachte 
recordopbrengst niet zal worden gerealiseerd. Boven-
dien betekent dit dat dit het derde jaar op rij is dat er 
geen goede opbrengst is. In 2023 hadden we cyclonen, 
in 2024 door El Nino onvoldoende regenval en in 
2025 onregelmatige natte en droge periodes. 
Wat betekent dit voor Malawi? Als land betekent dit 
dat de burgers niet genoeg voedsel zullen hebben, wat 
leidt tot een aanzienlijk tekort aan basisvoedsel en als 
gevolg daarvan hongersnood. Stichting Stéphanos wil 
onze begunstigden helpen om zelfredzaam te worden, 
met name om in hun basisbehoeften te voorzien. In dit 
geval zullen we de inspanningen voor winterteelt in-
tensiveren met behulp van irrigatie, zodat in ieder ge-
val onze begunstigden voedsel kunnen oogsten.

Verkiezingsstrijd
Op 16 september 2025 vinden onze algemene verkie-
zingen plaats, waarbij de president, parlementsleden 
en regering worden gekozen. Het jaar van algemene 
verkiezingen in Malawi gaat helaas gepaard met veel 
onrustige campagnevoering en geweld. We hopen dat 
Malawi echte, eerlijke en vreedzame verkiezingen zal 
hebben. Waar geen vrede is, lijden mensen en kunnen 
wij als Stéphanos Foundation ons werk niet doen: het 
evangelie verspreiden en de gemeenschap in staat stel-
len om zelfredzaam te zijn.

Oproep tot gebed voor Malawi
Wij vragen u om te bidden voor de situatie van honger 
in Malawi. Ons gebed is dat God de bevolking van 
Malawi wijsheid en middelen geeft om oogsten te pro-
duceren die de hele natie kunnen voeden. Bid voor 
onze verkiezingen in september. We zijn bijna 61 jaar 
een onafhankelijk land, maar onze democratie is nog 
jong. Er gebeuren nare dingen, soms zelfs in die mate 
dat er levens verloren gaan in een verkiezingsjaar. Ons 
gebed is dat God ons zal leiden en dat Zijn wil in Ma-
lawi zal geschieden. Blijf bidden voor het werk van 
Stéphanos, opdat Gods Naam steeds meer verheerlijkt 
wordt.

Dr. Clifford Kuyokwa, uitvoerend directeur Malawi

Honger en verkiezingen 
   in Malawi
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UIT HET VELD
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Nico en Janneke wonen met hun kinderen in Malawi, waar zij door middel van het Talan-
dira Harvest Centre veel mensen bereiken. Anno 2025 heeft Talandira vier activiteiten: het 
zondagsschoolwerk, het sponsorprogramma, het landbouwwerk (ook Foundation for 
Farmers genoemd) en de tienerclub.

Hoe ben je jeugdleider geworden?
De leden hebben mij gekozen. Er zijn acht leiders, 
waarvan ik de voorzitter ben.

Wat is je taak als jeugdleider?
Leiding geven aan de groep en leiding geven aan de 
activiteiten.

Wat is het doel van de tienerclub?
We vinden het belangrijk dat onze leden leven in over-
eenstemming met het Woord van God. Daarnaast vin-
den we het belangrijk dat we als groep zelfvoorzienend 
zijn. We willen bij het uitvoeren van onze activiteiten 
niet afhankelijk zijn van (fondsen van) anderen. In de 
tweede helft van vorig jaar hebben we als groep een 
akker gehuurd en mais verbouwd. We doen dit om 
voor ons inkomen te zorgen en onze leden vaardighe-
den aan te leren. Waarbij we hopen dat ze deze vaardig-
heden ook huis en in hun dorpje toepassen. Voorbeel-
den zijn: hoe je het beste mais kunt zaaien, dat je trouw 
moet zijn in het bewateren van je akker, et cetera.

Water geven aan je akker, zeg je. Wacht je 
dan niet op het regenseizoen?

We willen laten zien dat het mogelijk is om niet alleen 
in het regenseizoen gewassen te verbouwen, maar ook 
buiten het seizoen. Het is dan natuurlijk erg belangrijk 
dat je je gewassen genoeg water geeft. De door ons 
gehuurde akker ligt naast een riviertje. We hebben van 
Stéphanos alleen een pomp in bruikleen gekregen en 
krijgen soms advies. Maar al het uitvoerende werk 
hebben we zelf gedaan.

Tussen de regels door geeft Beriam aan dat het soms 
een flinke opgave is om de leden voor een langere peri-
ode te motiveren om hun taak te blijven doen. 

Op welke manier kunnen er nieuwe leden 
aan de groep toegevoegd worden?
Van geïnteresseerde jongeren wordt allereerst vereist 
dat ze trouw aanwezig zijn in de wekelijkse Bijbelstudie 
op Talandira. Daarnaast moet hij/zij aanwezig zijn bij 
de activiteiten en zich netjes gedragen. De leiders wijzen 
hem/haar op het belang van het Evangelie en dat het 
belangrijk is om aanwezig te zijn in kerkdiensten.

Dankjewel, Beriam.
Zikomo (dankjewel)

Uitzien naar de oogst

Nico en Janneke den Hartog - Malawi

Deze keer praten we met Beriam, leider van de tienerclub (Youth Ministry). De tienerclub 
functioneert min of meer hetzelfde als een vereniging in Nederland: de leden hebben 
leiders gekozen, er zijn taken verdeeld, enzovoort. Beriam is 26 jaar oud, getrouwd en 
vader van een zoon. Hij woont in Malenga village.
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zig is en ondersteunt in de verdere ontwikkelingen die 
leiden tot zelfredzaamheid. Een duurzame, transpa-
rante aanpak is van levensbelang om de mensen in de 
dorpen te helpen om op eigen benen te staan en het 
gewenste resultaat te behouden. 

UIT HET VELD

De meeste mensen letten er wel op bij het kopen van kleding. Waar is het kledingstuk van 
gemaakt? Ook niet onbelangrijk: waar is het gemaakt en door wie? Het moet vooral eerlij-
ke handel zijn en er moeten zeker geen kinderhandjes aan te pas komen. Het Fair Trade 
keurmerk wordt niet zomaar verkregen, daar moet eerlijk over gehandeld worden. Hoe 
arbeidsintensief het is, daar hebben wij vaak geen weet van. Tenzij je daarvoor zelf de 
handen uit de mouwen hebt gestoken.

Stéphanos steekt daarbij in op de kennis en ervaring die lokaal 
aanwezig is en ondersteunt in de verdere ontwikkelingen die 

leiden tot zelfredzaamheid.

De handen uit de mouwen

Het weeszorg committee in Khoko, Chikhwawa, 
draagt de zorg voor 120 weeskinderen en wordt daar-
bij geholpen door Stéphanos, door middel van het 
dorpsontwikkelingsprogramma. Stéphanos steekt 
daarbij in op de kennis en ervaring die lokaal aanwe-
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100% katoen
Het comité van Khoko heeft al voor de derde keer ka-
toen verbouwd. Zij zijn hier in 2023 mee begonnen 
toen we merkten dat het verbouwen van mais hen niet 
veel hielp vanwege de droogte. Omdat de mensen in 
dat gebied katoen verbouwen, heeft Stéphanos hen ge-
holpen om dit op grotere schaal te gaan doen. In 2023 
is er van het stukje land wat ze huurden wel 1052 ki-
logram katoen geoogst. Vorig jaar was dat 1350 kilo-
gram en dit jaar heeft het comité er een extra stuk land 
bij gehuurd en verwachten ze dat de oogst meer zal 
zijn dan de voorgaande jaren. 
De katoenplant groeit in struikvorm en heeft grote 
witte bloemen. Na de bloei groeien er zaadbollen aan 
de planten. In deze zaadbollen zitten de katoenvezels. 
De katoen groeit als kleine witte pluizige bolletjes aan 
de plant. Wanneer de bolletjes volgroeid zijn, worden 
ze met de hand geplukt. Vervolgens wordt van de veze-
lachtige bolletjes een draad gesponnen. Van dit draad 
worden stoffen geweven en daar wordt weer kleding 
van gemaakt. Katoen heeft geen kunstmest nodig en is 
daardoor goedkoper om te verbouwen dan mais. Het 
kan ook goed tegen de droogte, dus een ideaal gewas 
om in het warme zuiden van Malawi te verbouwen. 
Het is van belang dat er een goede kwaliteit zaad 
wordt gekocht om een beter resultaat te behalen. 

Afgelopen week hebben we als coördinerend team, 
bijgestaan door de directeur en leden van het Mala-
wiaans bestuur, ondersteuning geboden bij het oog-
sten van de katoen. Dat gebeurt met de hand en was 
voor velen de eerste keer. Zorgvuldig worden de bol-
letjes katoen geplukt en in de schort gedaan die als 
doek om je nek is geknoopt. Als de schort vol is en 
inmiddels best zwaar, wordt deze geleegd op een 
schone mat, onder de boom. De vrouwen bundelen 
het dan weer samen in een doek en het wordt op het 
hoofd naar de kleuterschool van Khoko gebracht. 
Daar wordt het opgeslagen tot het andere veld ook 
geoogst is. Als alles klaar is, komt de handelaar in 
katoen om de katoen te verpakken in grote balen, te 
wegen en de uitbetaling te doen. De handelaar is ver-
der verantwoordelijk om de balen katoen te transpor-
teren naar de katoenfabriek in Blantyre. Daar wor-
den de katoenzaadjes eruit gehaald en het katoen 
opnieuw verpakt voor export naar Tanzania. Het co-
mité ontvangt de opbrengst en budgetteert daar weer 
nieuwe activiteiten mee. Zo wordt er gewerkt aan een 
zelfstandig inkomen, zodat er meer en meer onafhan-
kelijk van donoren voor de weeskinderen kan wor-
den gezorgd.  

Thea Mawaya - Malawi
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Heerlijk mals, 

ons Blonde d’Aquitaine 

rundvlees

Alles voor de
perfecte borrel

We hebben al 
voor je gekookt

Het lekkerste 
brood uit 

eigen bakkerij

PLUS ziet paars 
van de Laagblijvers!

De lekkerste 
supermarkt van 

Goeree-Overflakkee 

 Slingerland Middelharnis /  Kerkepad 7 Middelharnis  // Goeree-Overflakkee  // T: 0187-482772

Openingstijden: ma-za: 07.30 uur -20:00 uur     zo: gesloten
Nijverheidstraat 21 • Leerdam  (0345) 61 01 55 
www.gbs.nl

Ons rekeningnummer is: NL96 RABO 0129 4451 18
t.n.v. Gereformeerde Bijbelstichting.

Samen met verschillende kerken en hulporganisaties verspreiden 
wij gratis Bijbels in vele landen van de wereld. 

Ook steunen wij diverse vertaal- en revisieprojecten: vertaling van 
de Bijbel in het Chinees, de revisie van de Spaanse Bijbel

(Reina-Valeravertaling) en het Hebreeuwse Nieuwe Testament
(Delitzschvertaling).

gbs.nl/steun-ons-werk/geef-een-gift/

Gods Woord
wereldwijd verspreid

Uw gift
is van harte

welkom!

Hartelijk dank!

    Meelsewei 4 | Tiel      T 0344 722 780      info@bronvanwaarde.nl

Bij het maken van ons eten komen restanten vrij, die 
voedselproducenten niet meer kunnen gebruiken. 

Daar gaan wij, Van Vulpen, graag mee aan de slag. 
We geven ze een nieuwe bestemming. 

Zo creëren we waarde. Goed voor iedereen.

Van Vulpen. Bron van waarde.

bronvanwaarde.nl

Help 
weeskinderen 
in Malawi en 
Zambia

Gebruikt
frituurvet

Wordt frituurvet inzamelpunt
• Olthuis plaatst een container

• Wanneer de container vol zit, wordt deze 
 op route gewisseld voor een lege container

•  Stéphanos ontvangt een aantrekkelijke vergoeding  
 voor de opgehaalde gebruikte frituurolie

Doet u mee?

Neem contact op met Harry Droppert. Mail naar 
voorlichting@stephanos.nl of bel: (06) 30 16 71 72

OPROEP
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Zo vanzelfsprekend als het is dat kinderen in Neder-
land naar school gaan als ze vier worden, zo onge-
woon is dat in Malawi. Vaak gaan de kinderen pas 
voor het eerst naar school als ze zes jaar zijn en het 
merendeel maakt de school niet af omdat ze thuis mee 
moeten helpen. Ondanks dat het basisonderwijs toe-
gankelijk is voor iedereen, zijn er toch kosten aan ver-
bonden die niet iedereen kan betalen. Alle kinderen 
moeten een schooluniform dragen die bij de desbetref-
fende school hoort. Dat uniform moet schoon en ge-
streken zijn. Jonge kinderen hebben dus meer dan één 
uniform nodig, want het moet ook een keer gewassen 
worden binnen die vijf schooldagen. De ouders moe-
ten ook een bijdrage leveren voor de ontwikkelingen 
op de school. Ook dat kan niet iedereen. En zo gebeurt 
het regelmatig dat kinderen al voor hun tiende verjaar-
dag weer thuis zitten en de basisschool niet afmaken. 
Hierdoor komt het dat er heel veel volwassenen zijn 
die niet kunnen lezen en schrijven. Zij vallen door de 
mand als er bijvoorbeeld een handtekening gezet moet 
worden. Bijvoorbeeld voor de aanvraag van een natio-
nale identiteitskaart. Deze kaart is nodig voor de aan-
vraag van gesubsidieerde kunstmest en voor het stem-
men bij presidentsverkiezingen.
Mr. Belo uit Khoko is zo’n oudere man die niet kan le-
zen en schrijven. Ondanks dat hij zich hier wel voor 

schaamde, heeft hij zich toch opgegeven voor het  on-
derwijsprogramma voor volwassenen. Drie keer per 
week kreeg hij met een groep andere mannen en vrou-
wen les en uiteindelijk is hij geslaagd voor het landelijke 
examen. Mr. Belo kijkt hier met trots op terug want er is 
een wereld voor hem open gegaan. Het lezen in de Bijbel 
vind hij nog wel moeilijk, maar hij kan het nu wel zelf, 
als hij er de tijd voor neemt. Het heeft hem ook heel veel 
geholpen met het berekenen van de winst van zijn klein-

schalige business. Mr. Belo is erg dankbaar dat Stép-
hanos meer doet dan alleen het verlenen van hulp aan 
weeskinderen. De ouders/verzorgers worden ook gehol-
pen met het opzetten van hun business en met de land-
bouw activiteiten. Dit is een grote steun in de rug, naast 
de vele activiteiten die direct betrekking hebben op de 
kinderen. Mr. Belo wil anderen aanmoedigen om hun 
schroom te overwinnen en zich ook op te geven voor het 
volwassenenonderwijs, want door het zelf lezen van 
Gods Woord, gaat hij er nu steeds meer van begrijpen.

UIT HET 
LEVEN VAN...

Mr. Belo

Er is een wereld voor hem 
open gegaan.
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Bij Stéphanos staan kinderen centraal in alle activitei-
ten. We vinden het belangrijk dat spelen onderdeel uit-
maakt van deze activiteiten. Na schooltijd en andere 
dorpsactiviteiten geven we kinderen daarom de tijd 
om te spelen en we zorgen er altijd voor dat ze dat 
veilig kunnen doen.

Fysieke voordelen
Verbeterde motoriek: Spelen helpt kinderen bij het ont-
wikkelen van coördinatie, evenwicht en fijne motoriek.
Gezond gewichtsbeheer: Regelmatige lichaamsbewe-
ging tijdens het spelen kan obesitas helpen voorko-
men.
Betere slaap: Lichaamsbeweging kan de slaapkwaliteit 
bevorderen.

Emotionele voordelen
Emotionele regulatie: Spelen helpt kinderen om stress, 
angst en andere emoties te beheersen. Zelfvertrouwen 
opbouwen: Spelen moedigt kinderen aan om risico's te 
nemen, nieuwe dingen te proberen en zelfvertrouwen 

te ontwikkelen. Zelfvertrouwen is een essentieel in-
strument voor zelfredzaamheid. We willen dat ze zelf-
redzaam zijn, zodat ze voor zichzelf en anderen in de 
gemeenschap kunnen zorgen.
Veerkracht: Spelen helpt kinderen om met problemen 
om te gaan en te herstellen van tegenslagen zoals over-
stromingen, schooluitval of andere problemen in de 
gemeenschap. We willen ook dat onze kinderen ver-
antwoordelijkheid nemen voor alles wat ze doen.

Sociale voordelen
Ontwikkeling van sociale vaardigheden: Door samen te 
spelen leren kinderen belangrijke sociale vaardigheden 
zoals delen, samenwerken en communiceren. De princi-
pes van Lukas 6:38 komen zo dagelijks aan de orde.
Vriendschapsvorming: Spelen helpt kinderen om waar-
devolle vriendschappen te sluiten en te onderhouden.
Empathie en begrip: Spelen moedigt kinderen aan om 
naar elkaar te kijken en rekening te houden met de 
perspectieven en gevoelens van anderen. In een samen-
leving als Malawi, waar natuurrampen en hongers-

Spelen bij Stéphanos

UIT HET VELD

Spelen is een essentieel onderdeel van de kindertijd en biedt talloze voordelen voor de 
fysieke, emotionele, sociale en cognitieve ontwikkeling van kinderen. Door kinderen te 
laten spelen, geloven we dat we hen kunnen helpen belangrijke levensvaardigheden te 
ontwikkelen, zelfvertrouwen op te bouwen en hun liefde voor God en hun eigen leerproces 
te bevorderen.
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nood het uitgebreide familiesysteem treffen, is het 
goed om voor elkaar te zorgen.

Cognitieve voordelen
Probleemoplossende vaardigheden: Kinderen worden 
gestimuleerd om creatief te denken en probleemoplos-
sende vaardigheden te ontwikkelen. Probleemoplos-
sing is goed voor een positieve mentale gezondheid. 
Verbeelding en creativiteit: Spelen stimuleert verbeel-
ding, creativiteit en innovatie. Als organisatie streven 
we naar het ontwikkelen van creatieve en innovatieve 
kinderen, om zo te investeren in een beter Malawi. In-
novatieve en creatieve mensen creëren werkgelegen-
heid en zorgen op een positieve manier voor anderen. 
Leren door te ontdekken: Spelen stelt kinderen in staat 
om hun omgeving te ontdekken en erover te leren. 
Ook leren zij Gods schepping steeds opnieuw te waar-
deren.

Extra voordelen
Hersenontwikkeling: Spelen draagt bij aan een gezon-
de hersenontwikkeling en -structuur. Academische 
voorbereiding: Spelen bereidt kinderen voor op acade-
misch succes door belangrijke vaardigheden te ont-
wikkelen zoals kritisch denken en probleemoplossend 
vermogen.
Stressvermindering: Spelen biedt een gezonde uitlaat-
klep voor stress en angst.

Conclusie
Kinderen laten spelen is essentieel voor hun algehele 
ontwikkeling en biedt talloze fysieke, spirituele, emoti-
onele, sociale en cognitieve voordelen. Door spelen 
voorop te stellen, helpt de Stephanos Care-afdeling 
kinderen bij het ontwikkelen van belangrijke levens-

vaardigheden, het opbouwen van zelfvertrouwen, het 
ontwikkelen van een levenslange liefde voor leren en 
bovenal het waarderen en liefhebben van onze God 
boven alles. Kinderen moeten in elk aspect van hun 
leven gevormd worden, zodat ze kunnen opgroeien tot 
gezonde volwassenen die de Heere vrezen, omzien 
naar anderen en met een positieve instelling uitkijken 
naar de gebeurtenissen in het leven.

Massy Banda, Zorgmanager Stéphanos Malawi

Fysiek, emotioneel, sociaal en 
cognitief: spelen is essentieel 

voor een gezonde ontwikkeling 
van kinderen
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SPONSORING

Sponsor mij!

Wij worden blij van post! 
De Stéphanos kinderen zien uit naar post! Kijk voor de richtlijnen op www.stephanos.nl/post. 
Sponsoradministratie Stéphanos, Karel Doormanstraat 30, 8281DL Genemuiden. 
U kunt contact opnemen met de sponsoradministratie via adoptie@stephanos.nl of 06-42607399.

Gezinsadoptieprogramma
De kinderen krijgen een schooluniform en 
schoolmaterialen, zodat zij naar school kunnen. 
De volwassenen kunnen een alfabetiseringscur-
sus volgen. Na het examen krijgen zij een Bijbel 
in hun eigen taal. Iedereen krijgt een klamboe 
om malaria te voorkomen. Daarnaast krijgen 
mensen voorlichting in hygiëne. Ook kunnen 
deze gezinnen bij Stéphanos terecht voor 
medisch advies. De verzorgers krijgen trainingen 
met betrekking tot onder andere gewasdiversifi-
catie, geiten-rouleer programma’s en irrigatie 
programma’s. Daarnaast krijgen zij zaad en 
kunstmest voor de tuin.

Door het geven van trainingen en microkrediet 
worden gezinnen gestimuleerd en toegerust om 
in hun eigen onderhoud te voorzien.
Voor € 25,- per maand helpt u een kind in een 
arm gezin.

Beleid voor het kiezen van een sponsorkind
Per 2025 heeft Stéphanos besloten om in het magazine dezelfde lijn als op de website aan te houden met 
betrekking tot het plaatsen van foto’s van kinderen. Dit houdt in dat u geen sponsorkind kunt uitkiezen 
op basis van een foto, wat voorheen wel kon via ons magazine. Via het aanmeldformulier op de website 
is er nog wel de mogelijkheid om te kiezen voor een jongen of een meisje en voor een leeftijdscategorie. 

Bridget is een meisje van ongeveer tien jaar 
oud, haar geboortedatum is niet bekend.
Ze woont in het gebied rond Lilongwe in Malawi 
en is opgenomen in het Gezinsadoptieprogram-
ma, omdat dit weesmeisje met haar oudere 
broer en zussen bij haar opa en oma woont, die 
al op leeftijd zijn. Ze wonen in een huis met een 
dak van gras en halen dagelijks water op 
ongeveer een kilometer afstand. De grootouders 
proberen het gezin te onderhouden door te 
boeren. Bridget zit op school in de 3e klas (groep 
6). Doordat Bridget in het sponsorprogramma is 
opgenomen, kan ze naar school blijven gaan en 
krijgen de grootouders hulp om hun levenson-
derhoud op peil te houden. 
Wilt u verschil maken in het leven van Bridget? 
Dankzij sponsoring krijgen deze kinderen de 
hulp die ze nodig hebben, kunnen ze naar 
school, en horen ze Gods Woord. 
We zijn op zoek naar diverse sponsoren. Meldt u 
zich ook aan? 
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BEDANKT

Lentefair in Nieuw-Lekkerland
Op 22 maart was het eindelijk zo ver. Op die 
stralende zaterdag hielden we onze jaarlijkse 
Lentefair op het Kleyburgplein. We kijken terug 
op een hele gezellige dag. Het weer werkte 
heerlijk mee en we merkten dat veel bezoekers 
daardoor echt de tijd namen voor een praatje en 
om gezellig rond te kijken. Met een opbrengst 
van ongeveer €8000,- mogen we het met recht 
een geslaagde fair noemen. Hartelijk bedankt 
aan een ieder die zijn bijdrage -op wat voor 
manier dan ook- heeft geleverd.

Happen en Trappen in Staphorst
De activiteit was volledig volgeboekt en met zo'n 39 kilometer op de fiets, vier smakelijke tussenstops en 
deelnemers uit de hele regio, kunnen we terugkijken op een bijzonder geslaagde dag. Fietsers uit onder 
andere Staphorst, Rouveen, Elspeet, Genemuiden, Hollandscheveld, Kamperveen, Lutten, Meppel, Punt-
horst, ’t Harde, Terschuur, Vollenhove en Wezep deden mee.  Onderweg werden zij op vier verschillende 
plekken gastvrij ontvangen. 
Stop 1 begon gezellig met koffie en taart.
Stop 2 bood een heerlijke pauze met soep en stokbrood.
Stop 3 zorgde voor pannenkoeken, patat en broodjes hamburger.
Stop 4 sloot af met een verkoelend ijsje en een gezellige boekentafel.
De opbrengst van ruim € 2.450,- is volledig bestemd voor Stéphanos.
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KOOIKER & RUSSCHER
BOUWKRANEN

Houtdraaier 17, 7951 ZB Staphorst
Tel.: +31 (0)85 057 26 67 
info@krbouwkranen.nl

Houtdraaier 14, 7951 ZB Staphorst
Tel.: +31 (0)85 087 93 10 
sales@kraxcle.com

Houtdraaier 14, 7951 ZB Staphorst
Tel.: +31 (0)85 087 93 10 
sales@kraxcle.com

KRAXCLE.COMKRBOUWKRANEN.NL

VERKOOP NIEUW & GEBRUIKT  |  VERHUUR BOUWKRANEN 

TRANSPORT & MONTAGE  |  UITGEBREIDE SERVICE

���������������������������
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BEDANKT

Willemsspelen 2025 Noordwijk
Op Koningsdag heeft de werkgroep Katwijk weer 
zijn jaarlijkse Willemsspelen georganiseerd op 
het terrein van het woonzorgpark Willem van de 
Bergh in Noordwijk. We mogen terugkijken op 
een zonovergoten dag met een grote opkomst. 
Ook fijn om zo in goede onderlinge sfeer op een 
verantwoorde manier elkaar te ontmoeten. Voor 
jong en oud was er genoeg te doen, te eten en te 
kopen. Een schatting van de opbrengst is ruim  
€ 4.000,-.

Op zaterdag 8 maart hadden we onze jaarlijkse 
Puzzelmarkt in Werkendam. We hebben veel 
aanloop gekregen en een mooi aantal puzzels 
mogen verkopen. De totale opbrengst van deze 
markt was € 772,95. Een ieder bedankt die hier 
aan heeft meegewerkt.

AGENDACadeauartikelen, 
nieuwe boeken en 
fotokaarten
De opbrengst is 100% voor 
Stéphanos! Kijk ook op
www.stephanos.nl/webshop 
voor ons gehele aanbod. 

Poppen 
NIEUWE VOORRAAD! Diverse nieuwe blanke 
& bruine poppen variërend in prijs van 18,95 
tot 49,95 euro (excl. bezorgkosten). Hoge 
kwaliteit. Zie www.stephanos.nl/poppen voor 
de actuele voorraad.

WEBSHOP

25



LEZERSVRAAG

Hoe wordt nsima 
(maispap) -het meest 
gegeten gerecht in Malawi 
en Zambia gemaakt? 

Nsima

Ingrediënten: 
- maismeel
- water

Benodigdheden: 
- Lange pollepels
- Pan
- Waterkannen
- Bak voor maismeel

Nsima wordt geserveerd met 
groenten en een proteïne-bron 
als bonen, vlees of ei.

Chakudya chabwino! 
Eet smakelijk!
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Nsima

Stap 3: Giet het mengsel in de pan met kokend 
water en blijf roeren tot een middel-dikke pap 
ontstaat. Laat het rustig stoven voor ongeveer 
zeven minuten.

Stap 4: Voeg meer maismeel toe aan de pap om 
het mengsel verder in te dikken.

Stap 5: Roer grondig door met de pollepels 
totdat de gewenste dikte is ontstaan. Als je het 
heel dik wilt, kun je meer maismeel toevoegen 
en voor minder dikke nsima voeg je minder 
maismeel toe.

Stap 6: Verminder de temperatuur 
en laat het nog tien minuten staan, 

voordat de pan van het vuur gaat.

Stap 1: Kook water in een pan.

Stap 2: Mix maismeel met koud 
water in een andere schaal.
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IN GESPREK MET

28



Kunnen jullie jezelf kort introduceren?
Elsbeth van der Weele-Stolk is getrouwd met Christian 
en moeder van vijf kinderen in de leeftijd van 5 tot 15 
jaar. Naast het zorgen voor de kinderen en het huis-
houden werkt Elsbeth nog elf uur per week als ma-
nagementassistente op de basisschool waar hun kinde-
ren ook op zitten. Lourine Brouns is getrouwd met 
Bastiaan en moeder van twee jongens en een meisje. In 
het dagelijkse leven is zij naast (huis-)moeder ook 
gastouder. Beiden wonen in het bosrijke Nunspeet. Sa-
men verzorgden zij de Kidsrubriek van ons magazine. 

Wat heeft jullie gemotiveerd om je voor 
Stéphanos in te zetten? 
Elsbeth werd ruim zestien jaar geleden gevraagd om de 
puzzelrubriek te gaan doen. Destijds zat zij ook in de 
werkgroep van Stéphanos in Doornspijk. Drie jaar gele-
den stopte puzzeljuf Cora ermee en werd Lourine door 
Elsbeth gevraagd of zij haar wilde helpen. Elsbeth zegt 
hierover: “Ik vond het mooi om op deze manier een bij-
drage te leveren aan het magazine en zo indirect ook het 
werk van Stéphanos te steunen”. Lourine kon maar één 
reden bedenken om het niet te doen en dat is het niet te 
kunnen. “Maar ik wist ook dat ik om wijsheid van Boven 
mag vragen en zo ben ik dan ook mijn eerste puzzelru-
briek gestart. Opent uwe mond, eist van mij vrijmoedig!”. 

Kunnen jullie iets vertellen over jullie 
werkzaamheden binnen Stéphanos?
Lourine vertelt dat zij altijd een ‘bezinnend’ stukje 
schreef en drie puzzels maakte voor verschillende leef-
tijdsgroepen. “Als de mail binnenkwam dat ik weer 
materiaal aan moest leveren, dacht ik: waarmee gaan 
we de rubriek toch weer vullen en elke keer kwam het 
weer goed en voelde ik me ook hierin echt geholpen.” 
Bij Elsbeth kwamen de gemaakte puzzels en kleurpla-
ten per post binnen en later steeds meer per email. Alle 
puzzels en kleurplaten werden door haar bekeken en 
zij kende de punten toe. Zij zorgde ervoor dat de kin-
deren een prijsje toegestuurd kregen wanneer ze 4x 

een kleurplaat hadden ingestuurd of 6x een puzzel 
hadden gemaakt.

Wat is jullie meest bijgebleven in de jaren 
dat jullie de puzzelrubriek verzorgden?
Elsbeth heeft in al die jaren heel wat namen van kinderen 
voorbij zien komen. Er waren regelmatig kinderen die 
één of hooguit twee keer instuurden en dan stopte het 
weer. Hierover zegt Elsbeth “Dat vond ik jammer. Maar 
daartegenover waren er ook veel kinderen die heel trouw 
ieder kwartaal meededen en dat soms jarenlang. Dat was 
mooi om te zien. Er werden regelmatig echte kunstwerk-
jes ingestuurd, daardoor werd ik soms nieuwsgierig naar 
de gezichten achter de namen. Maar dat zal andersom 
misschien ook wel zo geweest zijn.” Lourine denkt terug 
aan bemoedigende stukjes tekst: “De cycloon Ana uit 
2021 nog niet te boven, de oogst die verloren is en dan 
lees je dat iemand zo vertrouwend over Gods zorg mag 
spreken. Ik vind dat zo’n beschamende les voor mij met 
mijn overvolle boodschappenkarren. Wat blijft er over 
van mijn vertrouwen zonder het eten van elke dag?”

Hebben jullie een wens voor het werk van 
Stéphanos?
Elsbeth en Lourine dragen het stokje over aan twee 
nieuwe juffen, juf Nellie en juf Bea. Beiden zijn ze blij 
dat zij de puzzelrubriek met veel enthousiasme willen 
overnemen. “Wij wensen hen heel veel succes en wijs-
heid toe.” Elsbeth heeft de wens en bede dat het werk 
in Malawi en Zambia nog lang zijn voortgang mag 
hebben, onder de zegenende handen van de Heere. 
Lourine wenst ieder wijsheid en kracht van Boven toe 
voor het werk! Én dat het ervaren mag worden in Ma-
lawi, Zambia, Nederland of waar dan ook ter wereld. 
Opdat zij allen één zijn.

Bedankt, Elsbeth en Lourine, voor jullie bijdragen aan 
ons magazine in de afgelopen jaren! Onze voorlichter is 
bij hen op visite geweest om hen namens Stéphanos een 
mooie bos bloemen en een attentie te overhandigen.

Elsbeth en Lourine
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Waar vindt u houvast en verdieping voor het dagelijkse leven? Met bezinnende artikelen, 
diepgaande interviews en ontspannen reportages biedt de GezinsGids een Bijbels houvast in 
een woelige wereld. Een moment van bezinning, even stilstaan. Nog geen abonnee? Neem 

dan nu een proefabonnement. 6 nummers voor slechts € 23,50!

Of geef ’m  
cadeau!

*  Dit abonnement stopt automatisch. 

Scan de code en profiteer 
direct van deze actie. Ga naar 
gezinsgids.nl/abonnementen 

of bel 030 230 3500.

Maak kennis  
met GezinsGids

Inclusief 
het dikke 

zomerpuzzel-  
nummer!

Benieuwd naar 

onze vacatures? 

Scan de QR-code.

Valkseweg 57 Barneveld   •   (0342) 413 279   •   info@vanwolfswinkelwonen.nl   •   vanwolfswinkelwonen.nl

‘Mijn eerste 
taak als 

gezinsgids
C H R I S T E L I J K  M A G A Z I N E  V O O R  H E T  G E Z I N

J A A R G A N G  7 7  ✦  1 5  A P R I L  2 0 2 5

S i n d s 1948

„Meer geld geeft 

echt niet meer 

tevredenheid.” Arjan 

Lodder bouwde een 

miljoenenbedrijf op

TEVREDEN

„Mijn leven lijkt veel 

rooskleuriger dan dat van 

mijn zussen. Dat maakt me 

weleens beschaamd.” Vier 

vrouwen over matigheid

„We zijn bedelaars 

die leven van Gods 

aalmoezen.” Thomas 

Watson over ware 

tevredenheid

Dr. C.P. de Boer: 

„Als de gereformeerde 

gezindte niet uitkijkt, verwordt 

het tot cultuurchristendom”

S C H R I F T G E Z A G �ente
3x

tips om grenzen 

te stellen als 

kinderen zeuren

€ 7,25

P E R S O O N L I J K
E R V A R I N G

B E Z I N N I N G

Arie Boom reed met 

een terreinwagen van 

Berkenwoude naar Gambia

R E P O R T A G E
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3 maanden 

€ 23,
50*

nu voor een actieprijs!
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Beste jongens en meisjes,
Het thema van dit magazine is “Uitzien”. Weet je wat dat 

betekent? Als je ergens naar uitziet, wil je het heel graag. In 

de Bijbel gaat het ook heel vaak over uitzien of verwachten. 

Deze maand staan we stil bij het Pinksterfeest, toen de Heilige 

Geest is uitgestort. De discipelen zagen daarnaar uit, want de 

Heere Jezus had het beloofd. Bid jij ook maar veel om de 

Heilige Geest en zie naar Hem uit! Misschien ken je Psalm 

119: 3 wel, daar staat: Och, schonk Gij mij de hulp van Uwen 

Geest. De Heere houdt altijd Zijn belofte! Wij hier in Neder-

land, maar ook de kinderen in Malawi en Zambia mogen 

uitzien naar de Heilige Geest.

Hartelijke groeten, juf Nellie en juf Bea

Er zijn nieuwe juffen die de puzzels voor jullie maken en nakijken. Juf Elsbeth en juf Lourine stoppen na heel veel puzzels en kleurplaten allebei. Dank jullie wel voor alles wat jullie gedaan hebben voor Stéphanos en alle kinderen!

Welkom juf Nellie en juf Bea, en we hopen dat jullie net zoveel plezier in het samenstellen zullen hebben als de kinderen in het puzzelen!

KIDS

3-6 jaar
Bid jij om een nieuw hartje? Dan mag je ernaar uitzien! Want de Heere zegt: Doe je mond wijd open, en Ik zal 
hem vervullen! (Ps. 81) 
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Scan de QR-code of 
ga naar rd.nl/stephanos

Twee maanden toegang tot de RD-app
+ inschrijving op de avondnieuwsbrief, toegang tot RD.nl en de digitale krant

Voor maar 

€1,-

Ontdek het
Israël van
toen en nu.

Maatwerk 
reizen 
naar Israël.
T E L I S R A E LT R AV E L . N L

Meer informatie op telisraeltravel.nl

Tel Israël Travel is een jonge organisatie waarin veel ervaring, kennis en passie is 

gebundeld. Groepsreizen, themareizen, business trips, standaard of maatwerk. 

Tel Israël Travel weet altijd de juiste combinatie van inspanning en ontspanning in het 

programma te brengen.

Telefoon:  088 - 011 88 44

Email:  info@telisraeltravel.nl

GRONDWERKEN 
RIOLERING
BESTRATING

WERK IN DE
GOEDE RICHTING

kooikerinfra.nl • T 0522-46 82 14 • info@kooikerinfra.nl
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KIDS

7-9 jaar
Misschien ben je wel bijna jarig en zie je uit naar je kadootjes. Of misschien zie je al uit naar de volgende 
vakantie. Maar weet je wat het allergrootste geschenk is? Als de Heere de Heilige Geest ook in jouw hart wil 
geven. Met Pinksteren is de Heilige Geest uitgestort en Hij wil ook vandaag nog in harten van mensen en 
kinderen wonen!
Alle woorden in de woordzoeker hebben te maken met de tijd tussen Pasen en Pinksteren. Dat noem je ook 
wel de vijftigdagentijd. Als je alle woorden wegstreept blijft er een Bijbeltekst over.
Insturen: de Bijbeltekst die je gevonden hebt.
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SPELREGELS 
•  Kinderen van 7-12 jaar krijgen bij elke goede inzending tien punten.  

Bij zestig punten krijg je een boekenbon.
•  Kinderen van 3-6 jaar kunnen de kleurplaat opsturen. Na vier keer opsturen krijg je een prijs. 
•  Wil je stoppen? Geef het even door, dan kun je je punten doorgeven aan je broertje of zusje. Als je 

twee keer niets opstuurt, gaan we er vanuit dat je stopt. 
•  Opsturen vóór 1 juli 2025.
•  Schrijf je naam, adres, postcode en geboortedatum ook op het briefje met de oplossing. 
•  Jullie kunnen de kleurplaat en puzzels opsturen naar Jan van Arkelstraat 10, 2957 AP in  

Nieuw-Lekkerland of stuur een foto naar kids@stephanos.nl.

KIDS

10-12 jaar
In de Bijbel gaat het over de Heere Jezus. In het Oude Testament wordt al naar Hem uitgezien. Ook in het 
Bijbelboek dat de oplossing van de puzzel is, lees maar in hoofdstuk 3 vers 1.
De Bijbel bestaat uit 66 Bijbelboeken. 39 boeken in het Oude Testament en 27 in het Nieuwe Testament. Genesis 
is het eerste Bijbelboek, dat heeft 50 hoofdstukken, en bijvoorbeeld het boek Habakuk heeft maar 3 hoofdstuk-
ken. Ga in je Bijbel maar eens opzoeken hoeveel hoofdstukken de volgende Bijbelboeken hebben. Zet dat 
aantal in de hokjes erachter.

Naam Bijbelboek: Aantal hoofdstukken: Letter:

Filemon

Obadja

Zefanja

1 Thessalonicenzen

Hooglied

Amos

Daniël

Nehemia

Achter elk van deze Bijbelboeken heb je dus een getal neergezet. Als je ergens bijvoorbeeld een 4 hebt gezet, 
zet je daarachter de 4e letter van het alfabet, de D. Als je 11 hoofdstukken hebt geteld, zet je achter dat Bijbel-
boek de 11e letter van het alfabet, de K. Als je ze allemaal hebt gedaan, heb je acht letters gevonden. Deze 
letters moet je door elkaar husselen, dan kun je de naam van een ander Bijbelboek uit het Oude Testament 
vinden. Welk Bijbelboek is dat?

rarat

35



Uitgave van Stichting Stéphanos
Verschijnt vier keer per jaar in een 
oplage van 8.000 stuks.

Grondslag van Stichting Stéphanos
Het onfeilbaar Woord van God en de 
Drie Formulieren van Enigheid.

Directeur / bestuurder
J. van der Ham

Raad van Toezicht:
L. den Boer
Ds. G. Kater
J.W.D. Nijkamp
J.G. Roodhorst
J. Talen

Secretariaat: 
Martine Bijkerk, 
Postbus 148, 4250 DC  Werkendam.
T: 06 143 31 164 
E: secretariaat@stephanos.nl

Comité van aanbeveling:
Ds. C.J.P. van der Bas,
Ds. A.A. Brugge, 
Ds. D.J. Budding, 
Ds. G. Clements, 
Ds. A.A. Egas, 
Ds. A. Geuze,
Ds. L. Groenenberg, 
Ds. A. den Hartog, 
Ds. L.M. Jongejan, 
Ds. J. Joppe, 
Dr. M. Klaassen, 
Ds. W.M. van der Linden, 
Ds. G. van Manen, 
Ds. H. Roelofsen,
Ds. R.P. van Rooijen, 
Ds. A.J.T. Ruis,
Dhr. D.J. Schouten, 
Mr. C.G. van der Staaij, 
Ds. W. van Vlastuin, 
Ds. K. Visser,
Ds. J.A. Weststrate, 
Ds. H. Zweistra

Voor voorlichting op scholen 
en verenigingen kunt u terecht bij:
Harry Droppert, 06-30167172, 
voorlichting@stephanos.nl

Adreswijzigingen
We willen u vriendelijk vragen om adres- 
wijzigingen schriftelijk door te geven. 
Per post: Stichting Stéphanos, 
Antwoordnummer 375, 
3840 VB Harderwijk.
Per email: info@stephanos.nl 

Bankrekening 
Rabobank rek. nr.: 
NL74 RABO 0335 3074 50
T.n.v. Stichting Stéphanos 
te Hendrik Ido Ambacht
De bijdragen aan Stichting Stéphanos 
zijn fiscaal aftrekbaar (ANBI).
Indien u voor een specifiek project 
wilt geven, graag het project 
vermelden.

Legaten / Erfstellingen
Wilt u Stichting Stéphanos 
testamentair gedenken, dan kunt u 
dat doen door te vermelden: Ik 
legateer aan Stichting Stéphanos, 
Hendrik Ido Ambacht, een bedrag 
van Euro xx. Voor erfstellingen en 
voor meer informatie verwijzen wij u 
naar onze website.

Hoofdredactie
J. van der Ham
Eindredactie
J.C. Blaak

Ontwerp & drukwerk
Torendruk Nijkerk
ISSN 2214-6644
RSIN-009230178

Colofon

 Wij werken aan de 
toekomst van kinderen

Die dagelijks voortdurende zorg is voor ons pas echt waardevol 
als ze gegeven wordt vanuit de Bijbelse opdracht en als de 

Bijbelse boodschap in onze programma’s doorklinkt.


